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La forma di diabete mellito più comune in età pediatrica è il tipo 1, a 

patogenesi autoimmune; recentemente si sta verificando un aumento

anche del diabete mellito tipo 2, secondario ad obesità ed insulino-

resistenza. Entrambe le forme di diabete costituiscono una emergenza

sociale. Una diagnosi precoce ed un corretto trattamento del diabete

mellito permettono ai giovani pazienti un normale sviluppo ed 

accrescimento, ed il raggiungimento dell’età adulta senza complicanze

vascolari conseguenti ad un insufficiente controllo del diabete mellito.

Questa giornata, che si svolge contemporaneamente in ogni Regione

d’Italia con il Patrocinio del Ministero della Salute, vuole essere sia un 

momento di confronto tra gli operatori del settore, che una ulteriore

sensibilizzazione riguardo un problema di salute pubblica non solo 

medico, ma anche sociale, economico e politico.


